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MENU

JEDALNY LiSTOK — MSR mladezZe v $achu 21.-27.4.2018

RANAJKY OBED (CA)) VECERA (CA))
150g/ 150g Bravéové kocky na hrasku, dusena
21.4.2018 - - ryza
75g Ovocna bublanina
80g praZenica, chlieb, rozok 2ks, maslo, 0,331 So3ovicovd polievka Buch ;
22.4.2018 Y - . A 150g/150g Kuraci steak s prirodnou omackou, zemiakové 300g ucvty na Pare, PUdmg
kecup, horcica, syrovo-sunkova misa, h Ik 80g Cerstvé ovocie
rano
zelenina, ¢aj, kdva s mliekom y
Spisské parky, 100g Cerstva zelenina, maslo, 0,33l Zeleninova polievka 150g/150g Pelené kuracie stehno, dusena ryza
23.4.2018 kecup, Sunkovo-syrova misa, chlieb, 2 ks 150g/160g Pecena krkovicka, kapusta, knedla 80g Vanilkovy vencek
biely rozok, ¢aj, kdva s mliekom
Ceredlie, jogurt, mlieko, maslo, dzem, 0,33l Brokolicova krémova 150g/ 150g Bratislavské plece, parena knedla
24.4.2018 | sunkovo-syrova misa, chlieb, 2 ks biely rozok, 150g/150g Bravcovy paprikas, cestovinové kolienka 75g Puncové rezy
chlieb ¢aj, kava s mliekom
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OBED (CA))

VECERA (CA))

Pecenda mini klobaska, 100g Cerstva zelenina,

0,33l Paradajkova polievka s cestovinou

150g/150g Cestoviny s mletym masom a syrom

25.4.2018 | maslo, horcica, ke€up, Sunkovo-syrova misa, . - 75g Pernik
chlieb, 2 ks biely rozok, ¢aj, kava s mliekom 150g/150g Kuracie Kung Pao, dusend ryza
26.4.2018 Krupicna kasa, lupacka chlieb, rozok 1ks, 0,331 Pérova &ira polievka s vajcom 300g Dukatové buchticky
o syrovo-Sunkovd misa, zelenina, ¢aj, kava 150g/150g Moravsky vrabec, kapusta, varené zemiaky 80g Cerstvé ovocie
s mliekom
| Frankfurtska polievk
80g prazenica, chlieb, roZok 2ks, maslo, 150g/150 VOIara:éiaT?kul:;tcsi raeS:ﬁlezveriiakové Kata -
27.4.2018 kecup, horcica, syrovo-Sunkova misa, & gvyp y ! !

zelenina, ¢aj, kdva s mliekom

uhorkovy 3alat




